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Cine este David?

24
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CAPITOLUL 1

1.1 Timpul si banii, intr-o altd lumina

Era o zi mohorata de octombrie. Din senin, primisem un
mesaj de la David in care spunea cd e intr-o viziti de
afaceri neprevizutd in Bucuresti. De asemenea, imi
propunea sd ne vedem la o cafea in jurul orei 19:00, stiind
¢d eu nu puteam sa plec de la serviciu mai repede.

Locul de intalnire imi era familiar:

Atmosfera linistitd, scaunele moi si confortabile, iar in aer
plutea acel miros puternic si imbietor de cafea proaspat
madcinatd de care md indrdgostisem cu multi ani in urmai.
El ajunsese putin mai devreme ca mine si era deja complet
relaxat gi cu zambetul pe buze.

Pand sd ajung la cafenea, trecusem printr-un trafic
ingrozitor, pe care multi il stim ca ,groaza de vineri seara”.
I- acel interval in care toti plecam de la firmd spre casi si
umplem strdzile Bucurestiului mai ceva ca roiul de 1icuste
ce a distrus Egiptul. Md rog... aproape. Oricum, iti poti
imagina contrastul dintre strazile noastre si de ce am
rdbufnit cand David m-a intdmpinat cu afirmatia lui ,iar
esti agitat!”

Dupd speech-ul meu inflicarat despre realitatea pe care o
trdiesc, am reusit sd ma domolesc. Adevdrul e ca simteam
tot mai acut cd nu apuc sd ma bucur de viatd asa cum imi
doream. Ma luptam cu un sentiment apisitor de om
intemnitat si desi afirmam cd vreau si fiu ,liber", nu aveam
idee ce presupunea asta.

Printre toate cele, David zisese ceva de raportare si
Libertate Financiara... Hmm... Cam abstract. Cu toate
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acestea, am hotarat si dau o sansd ideilor - poate el gdsise
o cale mai bund, mai cumpadtata.

Optiunile mele erau foarte limitate si cum sotia mea, Silvia
avea si nasca peste cateva luni, orice sfat era binevenit.

Am sorbit din cafeaua caldd si imbietoare si apoi fdrd sd
mai stau pe ganduri, am luat taurul de coarne:

- David, explicd-mi, te rog, pe intelesul meu de om
neinitiat in finante, ce inseamna Educatia Financiara si
ce-i aia Libertate Financiara?

- Adam, Educatia Financiara s-ar putea sd crezi cd are
legdturd cu faptul cd mai bine de 12 ani am lucrat in
sistemul financiar bancar. Nimic mai fals!

— Atunci despre ce este vorba? Sunt confuz.

— Este vorba despre un mod diferit de a privi veniturile si
cheltuielile, timpul, averea si datoriile personale. Despre
asta vreau sd discutdm.

- Asa si tu ai ajuns la Libertatea Financiara? Cel putin
asa pare... te vdd destul de relaxat...

- Poate pireal... Insd in prezent sunt aproape de a-mi
castiga Independenta Financiara, care este un stadiu
premergator Libertatii Financiare.

Deocamdatd, trec si eu prin furci de foc! Consum timp si
particip la aceeasi cursd nebund in care te-ai ,inscris” si tu,
cu exceptia creditelor care imi aduc bani in cont in loc sa-i
consume...

- Poftim?? Ce credite care aduc bani? Cum si de cand se
intdmpla asta? Scuzd-md dacd sund neverosimil!

- Stai putin, Adam! Lasd-md sd-mi termin ideea. Deci,
ceea ce fac eu diferit implicd veniturile pe care le castig in
mod pasiv si cunoasterea unui secret pe ti-1 voi impartasi

1.1 Timpul si banii, ntr-o altd lumina | 26

CAPITOLUL 1 | Banii muncesc pentru mine

la momentul cuvenit. S3 stii mi-am asumat o misiune
personala si mi-am fixat o tintd in ceea ce priveste
Libertatea Financiara.

- Aha, OK. Momentul cuvenit? Sund de parcd ai fi
Maestrul Yoda si urmeaza si mori in curdnd. Doamne
fereste, bineinteles!

Nu sunt chiar atat de batran!, replica David gustand pe

deplin comentariul meu. Dincolo de gluma, crede-ma
cdnd i1 spun ca exista pagi pe care nu poti sa-i sari fiindca
asta ar insemna sa te arunci in necunoscut fara coardi; in

domeniul financiar asta inseamnd sd fii necugetat si si
pierzi bani. Nu vrei sd pierzi bani, nu-i asa?

- Bineinteles ca nu.

- Adam, dacd vrei sd vorbim despre Libertate Financiara,
trebuie sa vorbim despre ideea de bogdtie si bani. Banii si
bogdtia reprezinta o sursa de putere, putere care poate crea
sau distruge, care poate transforma visele in realitate sau
poate finanta acte de terorism sau rdzboaie si totusi, banii
nu existd, ei sunt simple bucati de plastic, hartie sau metal
nepretios si, ceea ce nu prea se stie, este cd cea mai mare
parte din ei sunt electronici.

— David, in ziua de salariu, banii imi par foarte reali pentru
cd-i pot cheltui...

- Adam, daca te gandesti putin mai profund, banii sunt o
forma de energie care poate crea ceva bun, frumos si util
sau poate distruge si crea ceva rdu, urdt si nefolositor.
Valenta acestei forme de energie, modul in care banii sunt
obtinuti si utilizati, isi pune amprenta asupra noastra.

— Cred cd ai dreptate... am raspuns eu ganditor

- Partea interesantd asupra cdreia meritd sd ne aplecam si
care este valabild pentru orice tip de energie, pe care omul
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si<o doreste, constd in faptul ¢4, atunci cand omul ajunge
sd interactioneze cu aceasta, are doua posibilitdti...

— Care?

- Omul, fie controleazi si stipaneste o forma de energie,
caz in care energia este beneficd, fie nu o controleaza, nu o
stipaneste si cel mai probabil, are efecte negative,
daundtoare asupra lui .

- Nu prea inteleg, e putin cam filozoficd pentru mine. Poti
sa-mi dai un exemplu?

- Ok, Adam. Hai sd ludm ca exemplu o formad de energie pe
care o cunosti, cu care interactionezi zilnic si pe care o poti
controla!

— Sunt curios...

- S5 discutam despre curentul electric care este o formd de
energie. Cu ajutorul energiei electrice, viata noastrd este
mult mai usoard si confortabilda in comparatie cu a
strimosilor nostri care au trdit acum 200 de ani de
exemplu. Cu ajutorul energiei electrice ne putem ilumina,
incilzi, ricori, prepara mancarea, deplasa, avea acces la
informatii, chiar putem avea parte de un masaj si multe
altele.

- De acord!

— Aceeasi energie electrici, dacd este necontrolatd, ne
poate rani sau chiar ucide prin electrocutare, esti de acord?

- Da! Am spus eu hotdrat
— Cum controldm aceastd forma de energie?

— Prin intermediul transformatoarelor, a condensatorilor,
tranzistorilor, putem controla curentul electric...
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- Ok, Adam, nu ma pricep la fizicd, sunt convins ca tu, in
calitate de inginer, poti sd-mi explici cum functioneaza un
circuit electric insa voiam sa te intreb cum a ajuns omul s
controleze energia electrica?

- Hmmm, nu stiu ce sa zic, cred cd intelegand cum se
manifestd , cum se transmite, prin experimente...

Aga este Adam! Oamenii care au creat primele circuite
electrice sunt cei care au inteles aceastd formd de energie,
Ccum se genereaza si cum se manifesta.

- Ok, cum se aplicd asta in legdturd cu subiectul banilor?

- Ma bucur cd intrebi! Am dedus impreund ci atunci cind
intelegi o formd energie, cum se genereazd si cum se
manifesta, o poti controla si atunci cdnd o controlezi,
aceasta poate "lucra” pentru tine. In mod contrar, o forma
de energie necontrolata, te poate rani...

- Aha, acum extrapoldam pentru energia banilor despre
care-mi vorbeai?

~ Intocmai Adam, principiul este valabil pentru orice tip
de energie.

- Stii, David, md gdndeam acum cum ar fi s existe un
generator de bani asa cum existd generator de curent
electric..

- Imi place cum gandesti, Adam, in sdptimanile
urmdtoare vom discuta despre acest subiect, te
intereseaza?

- Normal cd ma intereseazd. M-ai fiacut curios.

- Desigur ca majoritatea oamenilor nu urmdresc cu
adevdrat banii, c¢i emotiile sau sentimentele pe care le
asociazd cu banii, cum ar fi libertatea de a cildtori oriunde,
de a cumpdra orice!
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Banii; le oferd sentimentul de sigurantd pentru ei si
familiile lor sau sentimentul de putere atunci cand ii au in
buzunar. Cand vine vorba despre aceastd sursi de putere,
ai doud optiuni: fie tu stipdnesti puterea, fie ea te
stapaneste pe tine!

- Foarte interesant! Nu m-am gandit niciodatd in felul
acesta!

David puncta cutezdtor niste aspecte considerate in mare
madsura tabu in societatea romaneascd. Sau ai mai auzit pe
cineva vorbind atat de relaxat despre bani? Eu unul nu.

Prietenul meu vorbeste deschis despre castiguri, dar mai
ales despre pierderi si capcane. Interesul meu era si
dezvolt urechi de elefant!

- Spune-mi, cum te-ai simti dacd banii nu ar conta? Cum
ar fi dacd maine dimineatd nu ar trebui sd te duci la job si
al putea sd citesti o carte faind, savurand o cafea buni?

- Ar fi foarte placut, dar acum nu e o perioadd tocmai
potrivitd pentru concediu..., i-am rdspuns eu mai in gluma.

- Eu nu vorbesc de concediu, ci ma refer la a nu mai fi
necesar sd ai un job sau o altd ocupatie activa care si-ti
genereze bani.

— Prietene, nu pot sd renunt la job, aproximativ 60% din
salariul meu se duce pe credite si e obligatoriu si le plitesc.

- OK, si cum ar fi sd nu mai lucrezi de maine, dar si-ti
platesti in continuare toate facturile, ratele si cheltuielile
legate de viata zilnicd?

- Ai innebunit?? Economiile pe care le avem nu ne ajung
mai mult de doud luni, dacd renunt la job!, am exclamat
complet uluit si confuz.
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Fa doar un exercitiu de imaginatie, Adam! Inchide ochii
g1 gandeste-te cum ar fi sa-ti deschizi in sfarsit cafeneaua
pe care o doresti si sd aveti bani pentru casa pe care
spuneai ca aveti de gand sd o cumpdrati.

Apoi, de ce nu, sd vizitati Africa de Sud sau oricare alta
tard, si sd nu vd preocupe costurile educatiei copilului
vostru! Cum ar fi dacd ai avea suficienti bani sa-ti
indeplinesti orice vis, fard sa fie necesar sd ai un job sau sd
mai muncesti o zi de acum panad la sfarsitul vietii?

Adicd sa stau sa ma uit la stele pAna mi se usuca corneea?
Daca n-as avea nicio activitate, probabil cd as innebuni!,
am replicat categoric.

- Bineinteles, nici nu m-as astepta de la o persoand ca tine
sa ,predea armele” si s doarmad pentru tot restul vietii! Nu
ma refer aici la o stare de lene cronicd, ci la faptul ca nu ar
mai trebui sd mai muncesti in felul in care o faci acum, ci
sd muncesti poate patru ore pe saptdmand sau mai putin si
sa poti alege sd faci doar lucrurile care iti plac cu adevarat.

— Glumesti? Ar fi extraordinar! Sund prea frumos s fie
adevdrat...

Deja cdzusem in visare, insa foarte curdnd realitatea m-a
scuturat si m-a readus in fatd deznadejdii. Din punctul
meu de vedere, realitatea batea visul. David, ins3, continua
sd vorbeascad exaltat:

- Adam, asta inseamnad Libertatea Financiara!

— Sa fim realisti, chestia asta este pentru un procent infim
din populatie si eu nu sunt printre ei deoarece parintii mei,
stii bine, nu sunt bogati si nici vreo mdtusd ,Tamara" nu
am. Pdrintii mei au facut un efort sd ma sustina financiar
in timpul facultdtii si le sunt recunoscétor pentru asta.
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- Ai dreptate Adam, nu suntem parte din acest grup incj,
Insd mentorii mei care fac parte din acest procent infim de
populatie, mi-au dezvaluit secretul. Ai fi curios si-1 afli?

Pt

1.2 Si ce e in spatele usii #27?

Mai intdi de toate, trebuie s marturisesc ci nu sunt un fan
al ,secretelor”. Cred ci sunt un fel de nimic ambalat
frumos intr-o cutie cu mult sclipici si prezentat cu artificii,
surle si trdmbite, ins3 starea mea de frustrare din ziua
aceea si scaunul confortabil din cafenea m-au determinat
sd mai dau o sansd ,basmului” si in consecintd, sd ,ciulesc”
urechile la ce avea sa spuna David:

- Adam, literatura motivationald, cursurile de
antreprenori, mentorii, incearcd si te convingd sai
investesti, sd faci avere, sd-ti implinesti visele. Problema
apare atunci cand apar banii in discutie. Iti sunt familiare
intrebdrile: Cu ce bani sd incep? Si iau un credit de la
banca sau sd ma imprumut de la prieteni, familie sau alti
cunoscuti?

Iti spun din experientd ci bancile nu sunt prietenoase cu
societdtile start-up si nici nu incape vorbd si negociezi
costurile creditului, pentru cd oferta este restransi si clara.
E de tipul "take it or leave it"! Aici, o parte enormi din
potentialii antreprenori se blocheazd si nu au curaj si
pardseascd zona de confort relativ in care se afli!

' In limba romans, , ori accepti, ori te cari!”
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Mai ales cei care au un job, de care poate se plang si care le
aduce mai multi sau mai putini bani - cdt sa {i tind in zona
lor de confort. Psihologic acest job le aduce o stabilitate,
nu-i asa? Recunosti scenariul acesta, da?

— Da! Normal!

- Tu stii ca eu am pierdut multi bani, am investit in doua
afaceri bune pentru altii, dar nepotrivite pentru mine,
pentru cd nu am apelat la sfatul specialistilor in domeniu
cand am intrat in ele, am platit apoi penalitati la Fisc, am
pierdut bani platind credite si carduri de credit pe care nu
ar fi trebuit sd le iau...

In fapt, am plitit pentru ignoranti si comoditate si ma
doare faptul ca milioane de oameni din lumea asta fac
aceleasi greseli pe care si eu le-am fdcut pand sd ajung sa
inteleg ce mi se intampla, ce imi lipseste, cum pot sa ajung
la Libertate Financiara si in cat timp pot sd ajung acolo.

Din fericire pentru mine, tot atunci am avut norocul sa-1
intdlnesc pe primul meu... ag putea sa-i spun... mentor in
Educatie Financiara, ulterior am mai intalnit si alti
mentori care mi-au deschis ochii pentru a vedea ce fac bine
si ce nu atunci cand este vorba despre bani.

Lao Tzu spunea cd ,o cdldtorie de 1000 mile incepe cu
primul pas'. Ne asteaptd o cdldtorie foarte importants,
bucura-te de ea!

lar primul pas se bazeaza pe modul in care raspunzi la
cateva intrebdri aparent simple.

— Intrebari?

- Da! Mai exact este vorba de trei intrebari simple, dar care
ne spun ceva foarte important despre fundatia financiara.
[ata-le!
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Care este primul gdnd care iti vine in minte cdnd te
gandesti la bani sau la oamenii bogati?

Ce gandesc pdrintii tdi despre bani sau despre oamenii
bogati?

Ce gdndesc persoanele din anturajul tdu despre bani si
despre cel instdriti?

- Nu inteleg! Ce-i cu intrebarile astea? Eu vreau si
acumulez bani si avere si sunt sigur de asta!, am rdspuns
raspicat.

- Adam, asa cum spuneam, raspunsul la aceste intrebiri
este extrem de important pentru viitorul tiu financiar!
Raspunsul reprezintd fundatia pe care vei construi si este
foarte important sa constientizezi din ce este compusi
aceasta fundatie!

Credintele tale profunde legate de bani si de oamenii
bogati, cel mai probabil, vin din copilirie, din familie sau
din experientele de viatd subiective si asa cum ziceam,
oamenii atribuie diverselor aspecte ale realitatii eticheta de
,bun” sau ,rau”. Intr-un cuvant: valorizeaza.

- Asadar, banii nu sunt nici ,buni”, nici ,rdi” si nici nu-i
schimba pe oameni, insa pot amplifica ceea ce se afld deja
in ei! Dacd ma gandesc mai bine, in copilarie, parintii mei
ajungeau fdra bani la sfarsit de lung, la fel ca si mine.

- Exact! Acesta poate fi unul din tiparele pe care le repeti
in mod inconstient, pentru cad existd la bazd o credinta

adanc inraddcinatd despre bani sau despre cei care ii
poseda.

- Aad.. Imi amintesc ca ai mei spuneau adesea despre
unele cunostinte cu multi bani, ca sunt complet nefericiti.

Imediat dupa epifania mea, David scoase din geanta pe
care o avea linga el un fisic de bani. Cred ci erau
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aproximativ o suta de bucati de 100 Eur. Se uitd la mine si
imi spuse:

- Adam, tocmai am incheiat o tranzactie imobiliara, am
vandut o garsonierd aici in Bucuresti, o parte din pretul ei
|-am primit cash si nu am mai avut timp sd trec pe la banca
sa-i depun in cont. Te rog sa tii in mana acest pachet de
bani!

Cu ce scop facem acest exercitiu?, am intrebat eu
perplex.
- Vei vedea indatd, te rog fa-mi pe plac!
- Bine, 1i iau!!!
Fzitarea se citea cu usurintd in gesturile mele. Asta,
dublata si de stanjeneala celor care erau in cafenea si care
poate observaserd scena. Oare ce isi spuneau despre noi in
mintea lor = corupti, bisnitari mafioti? Sau in cel mai bun
caz, afacerigti lipsiti de scrupule?
M-am uitat apoi spre el, anticipand cumva demersul sau
de a ma convinge.
- Acum, spune-mi ce simti cand te uiti la ei, ce ganduri iti
trec prin minte!, md indemnd entuziast. Incearcd sa te

gandesti doar la banii pe care-i ai in mana pentru un
moment.

- OK, am raspuns infrant. Le simt textura putin rugoass,
simt mirosul lor greoi, md gandesc cd sunt murdari, pentru
ca au trecut prin mai multe mdéini si buzunare si mad
gandesc cu teamd ca poate ma vede cineva cu ei si va
chema politia sau poate ne va ataca, asa ca tine-i!

Si am pasat rapid fisicul consistent de bani inapoi
prietenului meu.
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