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#,&pIT#$-&}€"- x

r.r Timpul gi banii, intr-o alti lumini
Era o zi mohorAti de octombrie. Din senin, primisem un
nrcsaj cle la David in care spunea ci e intr-o vizitl de
afat'eri rrcplcvf,zuti irr llucure Eti. f)e asemenea, imi
l)r'r)l)urtei s.l ne vctlcrn l.r o cafb.r iu jurul orei r9:oo, gtiind
r'.\ e.tt tttr l)utr,.lnt sll 1:lcc de la selviciu mai repede.

l,ocul ctc intAlnire imi era familiar:

Atmosfera linigtiti, scaunele moi gi confortabile, iar in aer
plutea acel miros puternic gi imbietor de cafea proaspit
rnicinati de care mi indrigostisem cu mulli ani in urmi.
fll ajurrsese pufin mai deweme ca mine gi era deja complet
tclclXrrt ;i c'u zArnbetul pe buze.

l'ilrr,1 sil ajurrg la cafbnea, tlecusem printr-un trafic
Irrgrrrzitor; pc carc mulqi il qtirn ca,rgroirZd devineri seara".
li ac'cl interval in care tofi plecim de la firmi spre casi gi
rutnplcm strizile BucureEtiului mai ceva ca roiul de licuste
cc "r distrus Egiptul, Mi rog... aproape. Oricum, iqi poti
imagina contrastul dintre strizile noastre gi de ce am
r'Sbufirit cAnd David m-a intimpinat cu afirmatia lui ,,iar
esti agitat!"

Dupi speech-ul meu inflicirat despre realitatea pe care o
triiesc, am reusit sI mi domolesc. Adevirul e ci simfeam
tot mai acut ci nu apuc si mi bucur de viagi aga cum imi
doream. Mi luptam cu un sentiment apisitor de om
intemnitat gi degi afirmam ci vreau s5 fiu ,,liber", nu aveam
idee ce presupunea asta.

Printre toate cele, David zisese ceva de raportare si
Libertate Financiari... Hmm... Cam abstract. Cu toate

Crne este David? | 24 '1.1 Timpul 9i banii, intr-o altd tumina | 2S
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acestea, am hot;rat si dau o gansi ideilor - poate el gisise
o cale mai bun5, mai cumpitatS.

Opfiunile mele erau foarte limitate gi cum sofia mea, Silvia
avea si nasci peste cAteva luni, orice sfat era binevenit.

Am sorbit din cafeaua caldi qi imbietoare gi apoi firi si
mai stau pe gAnduri, am luat taurul de coarne:

- David, explici-mi, te rog, pe infelesul meu de om
neiniliat in finange, ce inseamni Educagia Financiari gi

ce-i aia Libertate Financiari?

- Adam, Educalia Financiari s-ar putea si crezi ci are

leglturi cu faptul ci mai bine de rz ani am lucrat in
sistemul financiar bancar. Nimic mai falsl

- Atunci despre ce este vorba? Sunt confuz.

- Este vorba despre un mod diferit de a privi veniturile gi

cheltuielile, timpul, averea gi datoriile personale. Despre

asta vreau si discutim.

- Aga gi tu ai ajuns la Libertatea Financiari? Cel pulin
aga pare... te vid destul de relaxat...

- Poate pirea!... insi in prezent sunt aproape de a-mi
cA;tiga Independenfa Financiari, care este un stadiu
premergitor Libertifii Financiare.

Deocamdati, trec gi eu prin furci de foc! Consum timp gi

particip la aceeasi cursi nebunS in care te-ai ,,inscris" si tu,
cu excepfia creditelor care imi aduc bani in cont in loc s5-i

consume...

- Poftim?? Ce credite care aduc bani? Cum Ei de cAnd se

intAmpli asta? ScuzS-mi daci suni neverosimil!

- Stai pufin, Adaml Lasi-mi s5-mi termin ideea. Deci,
ceea ce fac eu diferit implici veniturile pe care le cAgtig in
mod pasiv qi cunoagterea unui secret pe !i-l voi impirtSgi
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la momentul cuvenit. Si ;tii mi-am asumat o misiune
personalS gi mi-am fixat o finti in ceea ce privegte
Libertatea Financiari.

- Aha, OI(. Momentul cuvenit? Suni de parcl ai fi
Maestrul Yoda ;i urmeazi si mori in curAnd. Doamne
f'eregte, bin einleles !

Ntr strnt chiar atAt de bitlArr!, r'eplici David gustAnd pe
rlt,plirr t'orr''tt'rrlal'iul nrcu. l)incolo de glum5, crede-mi
e'llrrtl i1i spurr ctr cxisti pagi pe care nu pofi s5-i sari fiindci
rl$trl rll inscrnna si te arunci in necunoscut firi coardi; in
domeniul financiar asta inseamni si fii necugetat gi si
pierzi bani. Nu vrei si pierzi bani, nu-i asa?

- Bineinleles ci nu.

- Adam, daci wei si vorbim despre Libertate Financiari,
trebuie si vorbim despre ideea de bogSle ;i bani. Banii gi
bogS;ia reprezinti o sursi. de putere, putere care poate crea
sau distruge, care poate transforrna visele in realitate sau
poate finanfa acte de terorism sau rizboaie pi totusi, banii
nu existS, ei sunt simple buciqi de plastic, hArtie sau metal
nepretios si, ceea ce nu prea se qtie, este ci cea mai mare
parte din ei sunt electronici.

- David, in ziua de salariu, banii imi par foarte reali pentru
ci-i pot cheltui...

- Adam, daci te gAndegti pufin mai profund, banii sunt o
forml de energie care poate crea ceva bun, frumos qi util
sau poate distruge si crea ceva riu, urAt gi nefolositor.
Valenfa acestei forme de energie, modul in care banii sunt
oblinuli gi utilizali, igi pune amprenta asupra noastri.

- Cred ci ai dreptate... am rispuns eu gAnditor

- Partea interesanti asupra cireia meriti si ne aplecim si
care este valabilS pentru orice tip de energie, pe care omul

1.'1 Timpul 9i banii, intr-o altd tumind | 26 1.1 Timpul si banii, intr-o altd lumina | 27
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si-o doregte, consti in faptul ci' atunci cind omul ajunge

si interacfioneze cu aceasta, are doui posibilitili..'

- Care?

- Omul, fie controleazi Ei stipAneqte o formi de energie,

caz in care energia este benefic5, fie nu o controleazi, nu o

stipAnegte gi cel mai probabil, are efecte negative,

diunitoare asupra lui .

- Nu prea infeleg, e pufin cam filozofici pentru mine. Pofi

s5-mi dai un exemplu?

- Ok, Adam. Hai si luim ca exemplu o formi de energie pe

care o cunogti, cu care interacfionezizilnic gi pe care o pofi

controla!

- Sunt curios...

- Si discutim despre curentul electric care este o formi de

energie. Cu ajutorul energiei electrice, viafa noastrl este

mult mai u;oar5. gi confortabili in comparafie cu a

strimogilor nogtri care au triit acum zoo de ani de

exemplu. Cu ajutorul energiei electrice ne putem ilumina,

incilzi, ricori, prepara mincarea, deplasa, avea acces la

informalii, chiar putem avea parte de un masaj Ei multe

altele.

- De acord!

- Aceea;i energie electrici, daci este necontrolati' ne

poate rini sau chiar ucide prin electrocutare, eqti de acord?

- Da!Am spus eu hotirAt

- Cum controlSm aceasti formi de energie?

- Prin intermediul transformatoarelor, a condensatorilor,

tranzistorilor, putem controla curentul electric...
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- Ok, Adam, nu mi pricep la fizici, sunt convins ci tu, in
calitate de inginer, pofi si-mi explici cum funcqioneazi un
circuit electric insi voiam si te intreb cum a ajuns omul si
controleze energia electrici?

- Hrnmm, nu gtiu ce si zic, cred ci ingelegAnd cum se

nranifesti , cum se transmite, prin experimente...

- Aqia cstc Aclanr! Oarnenii cat'e au creat primele circuite
clr.r'tt'ict, strrrt c'ci cdu'c. ilu irrfclcs aceast5 formi de energie,
tunl ric ge rre'r'cazll ;i cuur se rnanifesti.

* Ol<, cum se aplici asta in legituri cu subiectul banilor?

- Mi bucur ci intrebilAm dedus impreuni ci atunci cAnd
inlelegi o formi energie, cum se genereazi gi cum se
manifesti, o pofi controla si atunci cAnd o controlezi,
aceasta poate "lucra" pentru tine. in mod contrar, o formd
tle energie necontrolatS, te poate rini...

- Aha, acum extrapolSm pentru energia banilor despre
care-mi vorbeai?

- intocmai Adam, principiul este valabil pentru orice tip
de energie.

- $tii, David, mi gAndeam acum cum ar fi si existe un
generator de bani aga cum existl generator de curent
electric...

- imi place cum gAndegti, Adam, in siptimAnile
urmitoare vom discuta despre acest subiect, te
intereseazS?

- Normal ci mi intereseazS. M-ai ficut curios.

- Desigur ci majoritatea oamenilor nu urmlresc cu
adevirat banii, ci emoliile sau sentimentele pe care le
asociazi cu banii, cum ar fi libertatea de a cilitori oriunde,
de a cumpira orice!

1.1 Timpul 9i banii, intr-o altd tumind | 28 1.1 Timpul gi banii, intr-o altd tumind | 29
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Banii le oferi sentimentul de siguranfi pentru ei si
familiile lor sau sentimentul de putere atunci cAnd ii au in
buzunar. CAnd vine vorba despre aceasti sursi de putere,
ai doui opfiuni: fie tu stlpAne;ti puterea, fie ea te
stipAne;te pe tine!

- Foarte interesant! Nu m-am gAndit niciodati in felul
acesta!

David puncta cutezitor niste aspecte considerate in mare
misuri tabu in societatea romAneascS. Sau ai mai auzit pe
cineva vorbind atAt de relaxat despre bani? Eu unul nu.

Prietenul meu vorbeste deschis despre cA;tiguri, dar mai
ales despre pierderi gi capcane. Interesul meu era si
dezvolt urechi de elefant!

- Spune-mi, cum te-ai simfi daci banii nu ar conta? Cum
ar fi daci m6ine dimineagS nu ar trebui si te duci la job gi
ai putea si citegti o carte fain5, savurAnd o cafea buni?

- Ar fi foarte plicut, dar acum nu e o perioadi tocmai
potriviti pentru concediu..., i-am rispuns eu mai in glumi.

- Eu nu vorbesc de concediu, ci mi refer la a nu mai fi
necesar si ai un job sau o alti ocupafie activi care si-ti
genereze bani.

- Prietene, nu pot si renunf la job, aproximativ 6o0/o din
salariul meu se duce pe credite gi e obligatoriu si le plitesc.

- OK, si cum ar fi si nu mai lucrezi de mAine, dar si-gi
plitegti in continuare toate facturile, ratele si cheltuielile
legate de viafa zilnici?

- Ai innebunit?? Economiile pe care le avem nu ne ajung
mai mult de doui luni, daci renunt la job!, am exclamat
complet uluit gi confuz.
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- l;11 clo.rr un exerciliu de imaginafie, Adam! inchide ochii
i;i l4indegte-te cum ar fi si-1i deschizi in sfhrgit cafeneaua

l)c care o dore;ti gi si aveli bani pentru casa pe care
spuneai ci avefi de gAnd si o cumpirafi.

Apoi, de ce nu, si vizitaqi Africa de Sud sau oricare alti
!ari, gi si nu vi preocupe costurile educafiei copilului
vostru! Cum ar fi daci ai avea suficiengi bani s5-gi
indeplinegti orice vis, firi si fie necesar si ai un job sau sX

nlai nrurlcu;ti o zi de acum pAni la sfArgitul viefii?

- Aclic.i si stau si rni uit la stele pAni mi se usuci corneea?
l)ac"i n-aq; avea nicio activitate, probabil ci as innebuni!,
am replicat categoric.

- Bineinleles, nici nu m-as agtepta de la o persoani ca tine
si ,,predea armele" si si doarmi pentru tot restul viegiil Nu
nri refbr aici la o stare de lene cronici, ci la faptul ci nu ar
rnai tlebui si rnai muncegti in felul in care o faci acum, ci
si muncepti poatc patlu ore pe siptimAni sau mai pufin qi

si pofi alege si faci doar lucrurile care igi plac cu adevirat.

- Glumegti? Ar fi extraordinar! Suni prea frumos si fie
adevirat...

Deja cizusem in visare, insi foarte curAnd realitatea m-a
scuturat gi m-a readus in fali deznidejdii. Din punctul
meu de vedere, realitatea bitea visul. David, ins5, continui
s5. vorbeasci exaltat:

- Adam, asta inseamni Libertatea Financiaril

- Si fim realiqti, chestia asta este pentru un procent infim
din populalie gi eu nu sunt printre ei deoarece pirinfii mei,

;tii bine, nu sunt bogali gi nici weo mitugi ,,Tamara" nu
am. Plrintii mei au ficut un efort si mi susfinl financiar
in timpul facultilii ;i le sunt recunoscitor pentru asta.

1.1 Timpul gi banii, intr-o altJ lumine | 30 1.1 Timpul gi banii, intr-o alt5 tumina | 31
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- Ai dreptate Adam, nu suntem parte din acest grup inci,
insi mentorii mei care fac parte din acest procent infim de
populatie, mi-au dezviluit secretul. Ai fi curios si-l afli?

.bao<\

r.2 $i ce e in spatele ugii #z?

Mai intii de toate, trebuie si mirturisesc ci nu sunt un fan
al ,,secretelor". Cred ci sunt un fel de nimic ambalat
frumos intr-o cutie cu mult sclipici si prezentat cu artificii,
surle gi trAmbiqe, insi starea mea de frustrare din ziua
aceea ;i scaunul confortabil din cafenea m-au determinat
si mai dau o sans5,,basmului" gi in consecinfi, si,,ciulesc"
urechile la ce avea si spuni David:

- Adam, literatura motivafionali, cursurile de
antreprenori, mentorii, incearci si te convingi si
investesti, sI faci avere, si-gi implinegti visele. Problema
apare atunci cAnd apar banii in discufie. i1i sunt familiare
intrebirile: Cu ce bani si incep? Si iau un credit de la
banci sau s5. mi imprumut de la prieteni, familie sau alf
cunoscuti?

ili spun din experienli ci bincile nu sunt prietenoase cu
societifile start-up gi nici nu incape vorbi si negociezi
costurile creditului, pentru ci oferta este restrAnsi gi clari.
E de tipul "take it or leave it"'! Aici, o parte enormi din
potenlialii antreprenori se blocheazi gi nu au curaj si
piriseascl zona de confort relativ in care se afli!

' in limba romAni, ,,ori accepfi, ori te cari!"
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Mai ales cei care au un job, de care poate se plAng si care le
aduce mai mulli sau mai pu+ini bani - cat si ii tini in zona
lor de confort. Psihologic acest job le aduce o stabilitate,
nu-i asa? Recunogti scenariul acesta, da?

- DalNormal!

- Tu qtii ci eu am pierdut mul! bani, am investit in doui
afaceri bune pentru al;ii, dar nepotrivite pentru mine,
pentru ci nu am apelat la sfatul specialistilor in domeniu
cAnd am intrat in ele, am plitit apoi penalitili la Fisc, am
pierdut bani plitind credite gi carduri de credit pe care nu
ar fi trebuit si le iau...

in fapt, am plitit pentru ignoranfi gi comoditate gi mi
doare faptul ci milioane de oameni din lumea asta fac
acelea;i greEeli pe care ;i eu le-am ficut pini si ajung si
infeleg ce mi se intAmpli, ce imi lipsegte, cum pot si ajung
la Libertate Financiari ;i in cAt timp pot si ajung acolo.

Din fblicilc pcntru rnine, tot atunci am avut norocul si-l
intAlnesc pe primul meu... .tqi putea si-i spun... mentor in
Educafie Financiari, ulterior am mai intAlnit gi algi
mentori care mi-au deschis ochii pentru a vedea ce fac bine
si ce nu atunci cAnd este vorba despre bani.

Lao Tzu spunea ci ,,o cilitorie de rooo mile incepe cu
primul pas". Ne a;teapti o cilStorie foarte importantS,
bucurS-te de ea!

Iar primul pas se bazeazi pe modul in care rispunzi la
cAteva intrebiri aparent simple.

- intrebiri?

- Da! Mai exact este vorba de trei intrebiri simple, dar care
ne spun ceva foarte important despre fundafia financiarS.
IatS-le!

1 .2 gi ce e in spatele uqii #2? | 32 1.2 gi ce e in spatele ugii #2? | 33
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Care este primul gdnd care tti vine in mlnte cAnd rc
gdnde;ti la bani sau la oamenii bogafi?

Ce gAndesc pdrinlii td.i despre bani sau despre oamenii
bogagi?

Ce gdndesc persoanele din anturajul tdu despre bani gi
despre cei instdriti?

- Nu inteleg! Ce-i cu intrebirile astea? Eu weau si
acumulez bani ;i avere gi sunt sigur de asta!, am rispuns
rispicat.

- Adam, asa cum spuneam, rispunsul la aceste intrebiri
este extrem de important pentru viitorul tiu financiar!
Rispunsul reprezinti funda;ia pe care vei construi gi este
foarte important si constientizezi din ce este compusi
aceasti fundafie!

Credinlele tale profunde legate de bani gi de oamenii
bogafi, cel mai probabil, vin din copilirie, din familie sau
din experienfele de via!5 subiective gi asa cum ziceam,
oamenii atribuie diverselor aspecte ale realitilii eticheta de

,,bun" sau ,,riu". intr-un cuvAnt: valorizeazi.

- Asadar, banii nu sunt nici ,,buni", nici ,,rii" gi nici nu-i
schimbX pe oameni, insi pot amplifica ceea ce se afli deja
in ei! Daci mI gAndesc mai bine, in copilirie, piringii mei
ajungeau firi bani la sfhrgit de luni, la fel ca gi mine.

- Exact! Acesta poate fi unul din tiparele pe care le repefi
in mod incongtient, pentru ci existi la bazi o credinfi
adAnc inrddicinati despre bani sau despre cei care ii
posedS.

- A;;... imi amintesc ci ai mei spuneau adesea despre
unele cuno;tinte cu mulli bani, ci sunt complet nefericigi.

Imediat dupi epifania mea, David scoase din geanta pe
care o avea lAngi el un fiqic de bani. Cred ci erau
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aproximativ o sutl de bucili de roo Eur. Se uiti la mine si
imi spuse:

- Adam, tocmai am incheiat o tranzacqie imobiliarS, am
vAndut o garsonieri aici in Bucuregti, o parte din prelul ei
l-am primit cash gi nu am mai avut timp si trec pe la banci
s5-i depun in cont. Te rog si gii in mAni acest pachet de
bani!

- Cu ce scop facem acest exerciliu?, am intrebat eu
pcrplex.

- Vei vedea indatS, te rog fi-mi pe plac!

- Bine, ii iau!!!

Hzitarea se citea cu usurinti in gesturile mele. Asta,
dublat.l gi de stAnjeneala celor care erau in cafenea gi care

l)o,rlt: ol)$crvaseli scena. Oare ce igi spuneau despre noi in
lllltlt(,.1 klt'* cot'upfi, bi6nigari mafiofi? Sau in cel mai bun
c.1t, afacr!t'iliti lipsili clc scrr.rpule?

M-am uitat apoi spre el, alrticip.ind cumva demersul siu
de a mi convinge.

- Acum, spune-mi ce simfi cAnd te uiqi la ei, ce gAnduri igi
trec prin minte!, mi indemni entuziast. incearci si te
gAndegti doar la banii pe care-i ai in mAni pentru un
moment.

- OK, am rispuns infrAnt. Le simt textura pulin rugoasi,
simt mirosul lor greoi, mi gAndesc ci sunt murdari, pentru
ci au trecut prin mai multe miini si buzunare 9i mi
gAndesc cu teami ci poate mi vede cineva cu ei gi va
chema poligia sau poate ne va ataca, a;a ci fine-il

$i am pasat rapid figicul consistent de bani inapoi
prietenului meu.
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